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Binnen het algemene aanbod van loopbaanbegeleiding veranderde een en
ander, maar voor INTER.MEZZO is dit niet het geval. We overlopen nog even
het aanbod van deze loopbaanbegeleiding voor uitvoerend kunstenaars.

Uitvoerend kunstenaars hebben vaak moeite orm een duurzame loopbaan uit te bouwen. Dansers kunnen niet ot
hun pensioen op het podium staan, sommige muzikanten krijgen last van fysieke kwalen en voor acteurs is het
niet altijd evident voldoende rollen in de wacht te slepen. Loopbaanyragen kunnen opduiken fijdens verschillende
fasen in een carriére. Door tijdig en proactief stil te staan bij de verdere uithouw of herariéntering van de loopbaan
kan men deze actiever sturen en beheren. INTER MEZZO biedt uitvoerend kunstenaars specifieke
loopbaanbegeleiding op maat van de sector. Uitvoerend artiesten met een loopbaanaanyraag kunnen nog steeds
gratis instappen in dit coachingstraject.

Yoor deze dienstverlening werken we samen met %DAE en Arabel. Binnen beide organisaties verdiepen ervaren
vaste cogches met een persoonlijke affiniteit met de sector zich verder in de artistieke arbeidsmarkt. Daarnaast
zijn ook enkele andere belangrijke organisaties en experten binnen het artistieke werkyeld betrokken bij de verdere
ontwikkeling. “We kunnen rekenen op de kennis, de expertise en het netwerk van onder andere het Kunstenloket,
Ylaams Theater Instituut, Muziekcentrum Ylaanderen en Circuscentrum om te kormen tot een oplimale
begeleiding en doorverwijzing.

Voor wie?

Frofessionele uitvoerend kunstenaars zoals muzikanten, zangers, dansers, acteurs en circusartiesten met een
loopbaanyraag. die al enige artiestenervaring hebben opgebouwd.

Wat?

Coaching bij het actief in handen nemen van de verdere uitbouw of herarigntering van de loopbaan. Dit houdt o.a.
in:

-beter zicht krijgen op je persoonlijke kwaliteiten en competenties.

- uithouwen van je netwerk.

- inzetten van je competenties in andere functies en sectoren (indien je dit wenst).

- zoeken naar een goed evenwicht tussen werk en prive.

Interesse?

Yoor al je vragen, opmerkingen of input rond het project kan je terecht bij christa.criel@podiumkunsten.be of
02/201.30.03. Herken je jezelf in de doelgroep of heb je hieraver vragen, aarzel dan niet om contact op te nemen
met een van de INTER MEZZO-loopbaancoaches:

- Oost-vlaanderen: san vanderputten@vydab be of roel vanpuyvelde@vydab be

- Antwerpen: tessa.geudens@vdab be

- Brussel: tom stoop@arabel .org

- Limburg: myriarm peeters@ydab be.
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